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4200960   Was jeder über AIDS wissen         	
	    sollte 
Videokassette (VHS)  15 min f  1987  
USA   
Klasse: 7 8 9 10 11 12 13
Der Film informiert über den Ver-
lauf und die Symptome von AIDS, 
die Wirkung der HI-Viren auf das Im-
munsystem, die Infektionswege, die 
Hauptrisiken für eine Ansteckung so-
wie die Schutzmaßnahmen gegen sie. 

Der Liebe auf der Spur. Jugendserie zum 
Thema Liebe und Sexualität 
4201160   8. Etwas hat sich geändert 
Videokassette (VHS)  30 min f  1988  D   
Klasse: 9 10 11 12 13
Die Band bekommt ein neues Mitglied, 
Stefan, in den sich Chrissi, eines der 
Mädchen, sofort verliebt. Stefan hat je-
doch Angst, sich mit AIDS angesteckt 
zu haben und zieht sich zurück. Er führt 
ein eindringliches Gespräch mit einem 
Freund über Angst und Verantwortung. 
Der AIDS-Test ist negativ und Ste-
fan und Chrissi finden wieder zusam-
men. Buch (Broschüre) dazu 0240012 

4201211   AIDS geht uns alle an 
Videokassette (VHS)  25 min f  1988  D   
Klasse: 7 8 9 10 11 12 13
Eingebettet in Spielfilmsequenzen, die 
sich mit dem Umgang Jugendlicher 
mit Freundschaft und Sexualität befas-
sen, gibt der Film mittels aufwendiger 
Trickdarstellung Grundlageninforma-
tionen über die Immunschwächekrank-
heit AIDS. Außerdem wird das Pro-
blem der gesellschaftlichen Ausgren-
zung AIDS-Infizierter angesprochen. 

4201486   AIDS - die Sache mit dem 	
	   HIV-Test 
Videokassette (VHS)  22 min f  1992  D   
Klasse: 9 10 11 12 13
Der Film berichtet anhand eines Fall-
beispiels über die Durchführung eines 
HIV-Tests. Die Bedeutung der AIDS-Be-
ratungsstellen und der psychologischen 
Beratung betroffener Personen wird her-
ausgestellt. In einem Labor kann man be-
obachten, wie der HIV-Test durchgeführt 
wird, wobei die einzelnen Schritte des Ver-
fahrens genau erklärt werden. Trickauf-
nahmen verdeutlichen das Prinzip, durch 
das eine Infizierung nachgewiesen wird. 

4201621   Der goldene Schuß 
Sven, ein Leben mit der Droge 
Videokassette (VHS)  20 min f  1993  D   
Klasse: 7 8 9 10 11 12 13
Steht der 27jährige Sven nach einer lan-
gen Lebensphase in der Drogenszene vor 
einem Neuanfang? Er hat eine Entzie-
hungskur hinter sich und will nur eines: 
clean bleiben. Obwohl er gerade jetzt er-
fährt, daß er an Aids erkrankt ist, will er 
die wenigen Jahre, die ihm verbleiben, 
nutzen. Er erzählt sein Leben als Junkey 
und versucht sich realistische Ziele für 
seine Zukunft zu setzen. Das Leben Svens 
ist so ganz anders verlaufen, als das der 
meisten Menschen. Deshalb kann er uns 
so viel sagen 

4202897   Es könnte so schön sein 
Videokassette (VHS)  16 min f  2003  D   
Klasse: 7 8 9 10 11 12 13 B
Es könnte so schön sein, Pläne für die Zu-
kunft zu machen, wenn nicht die Diagno-
se HIV positiv wäre. In einem sonnigen 
Garten sitzt eine Gruppe junger Frauen 
zusammen und redet darüber, wie diese 
Diagnose ihr Leben beeinflusst und ver-
ändert. 



Die Erfahrungen mit Familie, Freunden 
und Männern sind unterschiedlich. Allen 
gemeinsam ist der Wunsch, ihr Leben 
von der drohenden Krankheit nicht völ-
lig zerstören zu lassen. Die Sicht der Be-
troffenen, die hier offen, manchmal sogar 
fröhlich zur Sprache kommt, berührt und 
bietet vielfältige Anlässe zum Gespräch. 

4204402   AIDS - Sei klug, sei wähler-	
	    isch, sei vorsichtig! 
Videokassette (VHS)  13 min f  1988  D   
Klasse: 7 8 9 10 11 12 13 
Der Videofilm gibt eine anschauli-
che Grundinformation über die Im-
munschwächekrankheit, die auch Vor-
urteile über Ansteckungswege auf-
greift und relativiert sowie sinnvolle 
Verhaltensregeln zum Schutz vor An-
steckung gibt (Treue und Kondom). 

4204720   AIDS in der Schule - raus 	
	   aus der Klasse 
Videokassette (VHS)  30 min f  1989  D   
Klasse: 7 8 9 10 11 12 13
In einer Spielhandlung wird der Fall ei-
nes HIV-infizierten Jungen dargestellt. Er 
muss nicht nur mit dem Wissen über seine 
Krankheit, sondern auch mit den teilweise 
völlig überzogenen Reaktionen seiner Um-
welt fertig werden. Erst als er einen neuen 
Freund findet, bessert sich seine Situation. 

4210514   Virusinfektionen 
Der Kampf gegen unsichtbare Feinde 
Videokassette (VHS)  17 min f  2005  D 
4610514 DVD, 5510514 (BMOD)   
Klasse: 8 9 10 11 12 13 
Der menschliche Körper wird ständig 
von Krankeheitserregern bedroht. Neben 
den Bakterien sind vor allem Viren für 

viele leichte, aber auch schwere Erkran-
kungen des Menschen verantwortlich. 
Dieser Film zeigt anschaulich den Auf-
bau verschiedener Viren und beschreibt 
typische Infektionswege und Vermeh-
rungszyklen. Es werden einige Virus-
arten, wie z.B. HIV, Ebola-, Polio- und 
Herpesviren, mit ihren Besonderheiten 
vorgestellt - darüber hinaus wird auf den 
Aufbau und die Vermehrung von Bak-
teriophagen eingegangen. Der Film gibt 
auch einen Einblick in die Abwehrme-
chanismen des menschlichen Immunsy-
stems und erklärt die Probleme, die durch 
mutierende Krankheitserreger auftreten. 

4210577   Tougher Yet 
Ein Test und alles wird anders 
Videokassette (VHS) 16 min 2007  D   
4610577 DVD 
Klasse: 8 9 10 11 12 13
Marcus und Sarah leben schon länger 
glücklich zusammen und haben auf ihren 
Reisen durch die Welt gemeinsam viel er-
lebt. In der letzten Zeit ist ihre Beziehung 
jedoch in eine Krise geraten. Marcus zeigt 
sich Sarah gegenüber immer abweisen-
der, ohne dass er ihr den wahren Grund 
für sein Verhalten gesagt hätte: Marcus 
hat sich mit Aids infiziert. Sein abweisen-
des Verhalten macht es wiederum Sarah 
schwer, ihm mitzuteilen, dass sie schwan-
ger ist. Da es beiden nicht gelingt, offen 
miteinander zu reden, spitzt sich die Situa-
tion immer weiter zu. Nur eine Ausspra-
che kann helfen. Ob und in welcher Form 
sie stattfinden wird und zu welchen Kon-
sequenzen sie führt, lässt der Film offen. 



4241161   Unsichtbare Mauern 
Die Geschichte eines HIV-infizierten 
jungen Familienvaters 
Videokassette (VHS)  103 min f  1989   
Klasse: 9 10 11 12 13 
Ein ganz normaler junger Familienvater 
erfährt durch Zufall, dass er HIV-infi-
ziert ist. Ihm wird allmählich klar, wie 
er zu dieser Infektion gekommen sein 
kann. Ein drohendes Zerwürfnis mit der 
Ehefrau, Schwierigkeiten in der Nach-
barschaft, bei Freunden, im Beruf, sei-
ne Suche nach einer früheren Freundin, 
deren Drogenabhängigkeit er erst jetzt 
erkennt, aber auch die Unterstützung 
seitens der AIDS-Hilfe, vor allem durch 
einen homosexuellen Aidskranken, sind 
Stationen einer Geschichte, wie sie jetzt 
immer häufiger, auch außerhalb der 
Hauptbetroffenengruppen, möglich wird. 

4241473   Die Krankheit AIDS 
Wenn ich das gewußt hätte!Medizinisch-
biologische Aspekte von AIDS 
Videokassette (VHS)  30 min f  1990  D   
Klasse: 8 9 10 11 12 13
Der Aidskranke Horst Oberding schil-
dert sehr persönlich seine Situation. 
Eingeschoben sind sachlich informie-
rende Sequenzen über diese Krankheit, 
die sich u.a. mit Infektionswegen und 
-verlauf, Latenzzeit, Krankheitssympto-
men, dem Lebens- und Fortpflanzungs-
zyklus des HI-Virus etc. befassen. 

4241595  Fernseh-, Kino-Spots und 	
	   Video-Clips zur AIDS-Auf-	
	   klärung 87/90 
Videokassette (VHS)  40 min f  1990  D   
Klasse: 8 9 10 11 12 13
Die Videokassette enthält die TV-Spots 
der Jahre 1987 bis 1990, die Kino-Spots 

1989 und die Video-Clips zur AIDS-Auf-
klärung, die die Bundeszentrale für ge-
sundheitliche Aufklärung produzieren ließ. 

4242436   Ulis letzter Sommer 
Eine Verfilmung seiner letzten Lebensmo-
nate mit AIDS 
Videokassette (VHS)  45 min f  1990  D   
Klasse: 9 10 11 12 13 
Der Videofilm dokumentiert die letz-
ten Lebensmonate des aidskranken Uli. 
Bei Drehbeginn, Ostern 1989, ist er 39, 
und sein Ziel ist es, den 15. September, 
seinen 40. Geburtstag, zu erleben. Der 
Film blendet zurück zu Ulis Arbeit als 
Kostümschneider und Mädchen für alles 
in einem Travestietheater, woran er sich 
besonders gerne erinnert. Man erfährt, 
daß Uli sich bei einem jungen Mann in 
Leder angesteckt hat, dessen Krankheit 
er erst erkannte, als es zu spät war. Es 
wird thematisiert, daß Ulis Freunde aus 
dem Theater ihn meiden und ihn spüren 
lassen, daß er in ihrer Welt nicht mehr er-
wünscht ist. Der Gesundheitszustand wird 
von Tag zu Tag schlechter, doch Uli zeigt 
einen bewundernswerten Lebenswillen. 
Er liebt das Leben, obwohl er weiß, daß 
er keine hohe Lebenserwartung mehr hat. 
Ulis Wunsch ist, irgendwann einschlafen 
und einfach nicht mehr aufwachen. Eine 
Aussage von Irmela, die bis zuletzt an 
seiner Seite stand und ihn pflegte, drückt 
etwas von dem aus, was Ulis letzte Le-
bensmonate charakterisiert: Uli ist bis zu 
seinem Tod klaglos, wie immer. Er hat 
das schlimmste Leiden durchgemacht, das 
man sich vorstellen kann. Nur der Tod im 
Schlaf war sanft, wie er ihn sich wünschte. 



4242558   Blick nach vorn 
Lepra, Tuberkulose und Aids in Tanzania 
Videokassette (VHS)  27 min f  1992  D   
Klasse: 8 9 10 11 12 13
Das vom Deutschen Aussätzingen-Hilfs-
werk unterstützte nationale Lepra-/Tuber-
kulose-Programm in Tanzania kann be-
achtliche Erfolge vorweisen. Die beiden 
früher so gefürchteten Krankheiten sind 
heute auf einfache Weise heilbar. Doch der 
Zustrom der Patienten zu den Therapie-
zentren reißt nicht ab, denn die Ursachen 
(Mangelernährung, unzureichende Hy-
giene, kein sauberes Trinkwasser) lassen 
sich in diesem armen Entwicklungsland 
nicht beseitigen. Eine neue Herausfor-
derung ist die hier seuchenartig um sich 
greifende Krankheit AIDS, die häufig den 
Ausbruch von Tuberkulose zur Folge hat. 
Aufklärung und strukturelle Problemlö-
sungsversuche sind äußerst schwierig, 
da diese Krankheit ebenso tabuisiert 
wird, wie es früher die Lepra war, die 
zum Aussatz aus der Gesellschaft führte. 

4242989   TV- und Kino-Spots zur 	
	   Aids-Aufklärung 1992/93 
Videokassette (VHS)  11 min f  1993  D   
Klasse: 8 9 10 11 12 13 
Der Film zeigt elf aus TV und Kino be-
kannte Spots zur Aids-Aufklärung. Die 
speziellen bayerischen Vorschriften für 
Sexualerziehung müssen beachtet wer-
den.

4243911   TV- und Kino-Spots zur 	
	   Aids-Aufklärung 1994 
Videokassette (VHS)  9 min f  1994  D   
Klasse: 8 9 10 11 12 13
Unter dem Leitwort Gib Aids keine Chan-
ce wird in den Aids-Spots Denn sie wis-
sen, was sie tun , Das Gespräch , Beste 

Freundin , Blaues Wunder , Traumreise , 
Intime Kommunikation und Gigolo dar-
auf hingewiesen, daß als Schutz vor Aids 
zu einer modernen und verantwortungsbe-
wußten Partnerschaft Kondome gehören. 

4244782   TV- und Kino-Spots zur 	
	   AIDS-Aufklärung 1995/96 
Videokassette (VHS)  7 min f  1996  D   
Klasse: 8 9 10 11 12 13 
Bei den Spots steht die intime Kom-
munikation der Partner im Mittelpunkt. 
Beispielhaft werden Situationen aufge-
griffen, in denen sich die Partner über 
die Verwendung von Kondomen einigen 
oder eindeutige Konsequenzen ziehen. 
Nicht das Kondom ist das Problem, son-
dern unausgesprochene Unsicherheiten 
oder der Widerstreit von Lust und Ver-
antwortung können zu Mißverständnis-
sen führen. Offenheit und eindeutiges 
Handeln ermöglichen dagegen unbe-
schwertes Zusammensein und sorgen 
für das gute Gefühl am Morgen danach . 
Die Titel der AIDS-Spots lauten: Abend-
essen, Bettgeflüster, Untertitel, Paare, 
Geräuschkulisse, Verständnis, Zeppelin. 

Apropos 
4245971   Wer Aids hat 
Videokassette (VHS)  9 min f  1996  D   
Klasse: 7 8 9 10 11 12 13
Der vorliegende Videofilm konzentriert 
sich in seiner Aussage auf die soziale Di-
mension der Aids-Thematik und mischt 
dokumentarisches Material mit einer fik-
tiven Geschichte. Aus der Verbindung von 
Aussagen befragter Passanten und einem 
Mitarbeiter der Bremer Aidshilfe mit ei-
ner inszenierten Handlung entsteht ein zu-
gleich sachlicher und emotionaler Appell 
gegen die soziale Isolation Aidskranker. 



4246690  TV- und Kinospots zur Aids- 
	   Aufklärung 1997
Videokassette (VHS)  4 min f  1997  D   
Klasse: 8 9 10 11 12
Unter dem Motto Gib AIDS keine Chan-
ce wird in den neuen AIDS-Spots darauf 
hingewiesen, dass als Schutz vor AIDS zu 
einer modernen und verantwortungsbe-
wussten Partnerschaft Kondome gehören. 

4246857   Positiv leben 
Patrick ist HIV-infiziert 
Videokassette (VHS)  38 min f  1998  D   
Klasse: 9 10 11 12 13
Als Patrick, Besitzer der Cafe-Bar RC , 
erfährt, dass er HIV-infiziert ist, bricht für 
ihn eine Welt zusammen. Nicht nur die 
Beziehung zu seiner Frau Sammy wird 
anfangs in Mitleidenschaft gezogen, auch 
die Existenz des RC scheint bedroht. Nach 
Erscheinen eines Zeitungsartikels über Pa-
tricks Infektion wird er mit einem bevor-
stehenden Boykott des RC konfrontiert. 
Patrick hat Angst, dass sich immer mehr 
Menschen von ihm abwenden. Er ist kurz 
davor, aufzugeben und die Bar zu verkau-
fen. Doch sowohl seine Frau Sammy als 
auch seine Freunde und das Stammpubli-
kum des RC stellen sich hinter ihn. Durch 
die tatkräftige Unterstützung findet er die 
Kraft, mit der HIV-Infektion zu leben. 

4247589   TV- und Kinospots zur Aids-	
	    Aufklärung 1987 - 1999 
Videokassette (VHS)  72 min f  2000  D   
Klasse: 8 9 10 11 12 13 
Der Film zeigt die Spots zur AIDS-
Aufklärung der Bundeszentrale für ge-
sundheitliche Aufklärung von 1987 
bis 1999. Schwerpunktthemen sind 
Informationen über Übertragungs-
wege, intime Kommunikation, Moti-

vation zur Nutzung von Kondomen, 
HIV-Schutz auf Reisen und Solidarität. 

4247669   HIV und AIDS 
Virologie und Immunologie 
Videokassette (VHS)  8 min f  2000  F   
Klasse: 9 10 11 12 13
HIV und AIDS - Worte, die Schlagzeilen 
machten, eine Krankheit, die im Laufe der 
Jahre Millionen von Todesopfern forderte. 
20 Jahre nach Entdeckung des Virus und 
der Immunschwäche-Krankheit gewinnt 
dieses Thema immer mehr an Aktualität 
und stößt bei den Schülern auf großes In-
teresse. Der Film zeigt in eindrucksvollen 
Bildern den Aufbau des HI-Virus, seine 
Vermehrung und Wirkung im mensch-
lichen Körper und geht dabei auch auf 
das Immunsystem ein, das durch HIV in 
besonderer Weise geschädigt wird. Elek-
tronenmikroskopische Aufnahmen zeigen 
ein reales Bild des Virus, seines Angriffs 
auf T-Lymphozyten und seine Vermeh-
rung darin. Schematische Darstellungen 
und Computeranimationen tragen zum 
Verständnis der komplizierten Vorgänge 
während der Immunabwehr bei und ver-
anschaulichen die Abläufe bei der Infek-
tion von T-Zellen durch HIV und der Ver-
breitung der Viren.

4273237   Frauen mit HIV 
Ein Film über fünf Einzelschicksale 
Videokassette (VHS)  53 min f    D   
Klasse: 8 9 10 11 12 13
Die Reportage Frauen mit HIV - fünf un-
glaubliche Schicksale des Schweizer Au-
tors Paul Riniker, ist eine Reise zu berüh-
renden Begegnungen mit fünf Frauen, die 
mit HIV leben. Lebensgeschichten und 
Lebenswelten von unterschiedlichen Per-
sönlichkeiten werden sichtbar. Die 



Frauen im Alter zwischen 38 und 69 Jah-
ren erzählen authentisch und ohne Be-
schönigung, wie Aids ihren Alltag, ihre 
Beziehungen und ihre Einstellung zum 
Leben verändert hat. Der Umgang mit 
den HIV-Medikamenten, die Gefühle 
gegenüber denjenigen, die sie vermut-
lich angesteckt haben, der Wechsel zwi-
schen Hoffnung, Lebensmut, Wut und 
Trauer werden erfahrbar. Ohne Wertung 
oder Effekthascherei gelingt dem Autor 
eine behutsame respektvolle Annähre-
rung an Menschen, die trotz der Krank-
heit ihren Lebenswillen behalten haben. 

4273245   TV- und Kinospots zur Aids-	
	    Aufklärung 2000-2003 
Videokassette (VHS)  15 min f  2004  D   
Klasse: 8 9 10 11 12 13
Der Film zeigt  18  Spots zur Aids - Auf-
klärung. 

Entwicklungspolitik geht uns alle an 
4654900   Himmelswiese - Die kleinen 	
	    Wunder von Baan Gerda 
DVD  90 min f  2005  D   
Klasse: 11 12 13
Baan Gerda ist ein kleines Dorf in Thai-
land. Hier haben der ehemalige Manager 
Karl Morsbach und seine Frau Tassanee 
ein Projekt begonnen, das kleinen AIDS-
Waisen helfen sollte, in Würde zu sterben. 
Diese Kinder waren von ihrer Dorfgemein-
schaft ausgeschlossen worden und bereits 
vom Tod gezeichnet. Doch etwas Uner-
wartetes geschah. Die Kinder überlebten. 

4655828   HIV Positiv - AIDS 
DVD  22 min f  2007  D  de 
Klasse: 7 8 9 10
Der Film beschreibt Infektion und Krank-
heit und spricht offen über Ansteckungs-
wege beim Sex. Er zeigt die weltweite 
Verbreitung der Immunschwächekrank-
heit und weist darauf hin, dass die Sta-
tistiken für Mitteleuropa seit Jahren sta-
gnieren und die Ansteckungsgefahr kei-
nesfalls rückläufig ist. Zudem klärt der 
Film über das Virus und seine Wirkung 
sowie den Krankheitsverlauf auf. Offen 
werden sexuelle Praktiken von hetero- 
und homosexuellen Paaren erläutert, bei 
denen HIV übertragen werden kann. Im 
Zentrum steht der Schutz vor AIDS durch 
die richtige und konsequente Anwendung 
von Kondomen. Außerdem beschreibt 
der Film den Umgang mit HIV-Infizier-
ten, wo Risiken bestehen und wo es kei-
ne Risiken im Zusammenleben gibt. Der 
Film weist auf Beratungsmöglichkeiten 
und auf Anlaufstellen für einen HIV-Test 
hin. Er gibt Auskunft über Ablauf und 
Anonymität des HIV-Tests und erklärt, 
wann ein Test gemacht werden muss, 
was getestet wird und warum negativ 
positiv ist. Zusatzmaterial: Kapitelan-
wahl; Stichwortanwahl; Bildergalerie; 
Linkliste; Arbeitsblätter; Kommentartext. 

4656047  TV - und Kinospots zur 		
   	   Aids-Aufklärung 1987 - 2006 
Video-DVD  83 min f  2006  D  
Klasse: 7 8 9 10 11 12 13 S 
Der Film zeigt 88 Fernseh- und Kino-
spots zur Aids - Aufklärung aus den Jah-
ren 1987 bis 2006.
Zusatzmaterial: Begleitheft:PDF-Datei.



HIV / AIDS 
4656740   AIDS - HIV geht uns alle an! 
DVD  15 min f  2007  D  de 
Klasse: 7 8 9 10 11 12 13
Auf der DVD sind folgende Elemente 
enthalten: DOKUMENTATION: Wie 
lebt jemand mit einer HIV-Infektion? Be-
gleitet wird eine junge HIV-Infizierte mit 
ihren alltäglichen Problemen, den Wün-
schen und Einschränkungen, Hoffnungen 
und der Realität. ERKLÄRFILME: Was 
geht HIV/AIDS mich an? Was ist HIV/
AIDS? Wie kann ich mich vor HIV/AIDS 
schützen? Zusatzmaterial: Arbeitsmateri-
alien für den Unterricht; Medienpädago-
gischer Projektvorschlag; Wissenstest. 

HIV / AIDS 
4656741   AIDS - Biologie und Be-	
	   handlung 
DVD  15 min f  2007  D  de 
Klasse: 7 8 9 10 11 12 13
Auf der DVD sind folgende Elemente 
enthalten: DOKUMENTATION: Beob-
achtet werden AIDS-Forscher bei ihrer 
Arbeit. Dokumentiert wird, wie das Virus 
nach dem aktuellen und wissenschaftli-
chen Stand bekämpft werden kann und 
welche Chancen heute für die Patienten 
bestehen. ERKLÄRFILME: Nachweis 
von AIDS/HIV; Behandlungsmöglich-
keiten von AIDS; Entstehungstheorien 
von HIV. Zusatzmaterial: Arbeitsmateri-
alien für den Unterricht; Medienpädago-
gischer Projektvorschlag; Wissenstest. 

HIV / AIDS 
4656742   AIDS - Eine globale Gefahr 
DVD  15 min f  2007  D  de 
Klasse: 7 8 9 10 11 12 13 S
Auf der DVD sind folgende Elemente 
enthalten: DOKUMENTATION: In ma-
chen Ländern Afrikas ist jeder 5. HIV 
- positiv, Medikamente sind teuer oder 
gar nicht zu bekommen. Wie wirkt sich 
AIDS hier auf das Leben der Menschen 
aus und wie kann geholfen werden? ER-
KLÄRFILME: AIDS - Epidemie oder 
Pandemie?; AIDS und Gesellschaft - Die 
Folgen; Gegen AIDS: Organisationen und 
Positionen. Zusatzmaterial: Arbeitsmate-
rialien für den Unterricht; Medienpädago-
gischer Projektvorschlag; Wissenstest. 
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